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专业服务包括：
•	日间手术中心：
迪拜购物中心Mediclinic的日间手术中心由康复室、内
窥镜检查室以及最先进的手术室组成。日间手术是指患
者入院、接受手术和护理以及出院等全部在同一天、同
一家医院完成，对于那些不需要住院过夜的患者而言更
为方便。

手术是在患者全身麻醉和局部麻醉的情况下进行。

患者在接受手术之前，需先在术前评估诊所（POAC）
进行预先评估。

迪拜购物中心Mediclinic为多种外科专业提供日间手术
服务，例如：
•	耳鼻喉科学
•	骨科学
•	皮肤病学
•	血管
•	普通外科学
•	泌尿学

•	听力学
听力学服务可以为各个年龄段的患者提供定制助听设
备，这些设备专为满足个人需求而设计，由专业听觉病
矫治专家辅助试戴。

听觉病矫治专家还提供新生儿筛查和五岁以下儿童听力
评估服务以及其他一些服务。

•	美学
我们的美容科室有普通外科医师、牙科医师、整形外科
医师、眼科医师和皮肤科医师，密切与您合作，为您提
供符合您需求的个人服务。

这些服务包括：
•	牙齿美容
微笑改造、牙齿美白、牙齿矫正、牙齿粘接、牙齿镶
嵌、人工植牙

•	皮肤病学
痣影射、激光脱毛、去除纹身、头发、面部和头皮单
疗法、血小板皮肤再生术、肉毒杆菌和玻尿酸注射

•	整形手术
鼻整形术、脸部和颈部提拉手术、眼睑成形术、唇部
雕塑和抽脂、迷你除皱

•	眼科学
针对眼部周围皱纹注射肉毒杆菌和玻尿酸

•	血管外科学
静脉曲张治疗

关爱家人
迪拜购物中心Mediclinic占地面积达60,000平方英尺，
拥有专业从事各种医学领域的专家医师团队和经验丰富的
护理人员，在该区域初级医疗保健和专业医疗保健方面保
持领先。

尽管规模如此，但在迪拜购物中心Mediclinic，你可以感
受到充满关爱的氛围和平静的环境，远离传统医院因医疗
设施繁忙而带来的压力。

现场设施包括：
•	50多间诊室
•	日间手术病房
•	实验室
•	影像诊断中心
•	药房

配设医学专业包括：
• 麻醉与疼痛医学
• 心脏病学
• 牙医学
• 皮肤病学
• 营养学
• 耳鼻喉科学
• 内分泌学
• 家庭医学
• 肠胃病学
• 普通外科学
• 移植学
• 内科医学
• 肾脏学
• 神经病学
• 妇产科学
• 眼科学
• 口腔颌面外科学
• 畸齿矫正学
• 骨科学
• 儿科学
• 儿童牙科学
• 小儿外科学
• 病理学
• 物理治疗学
• 整形外科学
• 精神病学
• 心理学
• 放射学
• 风湿病学
• 运动医学
• 泌尿学
• 血管外科学



为中国患者提供服务

位于迪拜建康城的城市医院Mediclinic和迪拜购物中心Mediclinic，专门为中国患者提供服务。

我们有专门的团队，有中国医生和护士。无论您在旅程中出现何种健康问题，我们已准备好为您提供各种帮助。

以上两家单位均接受银联支付。 

中医师 Jane Zhao 提供传统中医服务（针灸和拔火罐疗法）。 

如需了解更多信息，请联系：
建康城城市医院Mediclinic
 手机：+971 52 361 8777，电子邮箱：Jane.zaho@mediclinic.ae

如查询迪拜购物中心Mediclinic，请致电 +971 55 107 3446 或发送电子邮件至 dubaimall@mediclinic.ae.
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专业列表
•	过敏反应和免疫学
•	麻醉学
•	听力学
•	乳腺诊断与成像
•	乳腺外科
•	心胸外科
•	牙医学
•	皮肤病学
•	糖尿病教育
•	营养学
•	电生理学
•	急诊病房
•	内分泌学
•	耳鼻喉科手术
•	家庭医学
•	胎儿医学
•	肠胃病学
•	全科医师
•	普通外科学
•	老年病学
•	遗传学
•	妇科肿瘤学
•	血液肿瘤学
•	重症监护室（ICU）
•	传染病
•	内科医学

医院设有门诊部、27张新生儿床、27张ICU病床、6间手
术室、3间日间手术病房、1张剖腹产手术台、2间心导管
室、内窥镜检查室、设施齐全的实验室、急诊科、产房和
产后护理房、24小时药房以及高级放射科。

市医院Mediclinic提供标准的单人病房，并专门提供一层
楼的VIP套房，配以单独的入口、电梯、送洗服务和豪华
轿车停车场。

•	介入性心脏病学
•	介入性放射学
•	肾移植
•	腹腔镜手术
•	新生儿科学
•	肾脏学
•	神经外科学
•	神经病学
•	核医学
•	肥胖症和代谢疾病中心
•	妇产科学

家门口的世界级医疗保健机构
城市医院Mediclinic是迪拜医疗城的第一家多学科综合性
医院。医院配设有280张病床，可接受有各种个人健康需
求的患者，提供心脏病学、放射学、妇科学、创伤、核医
学、内分泌学、产科学、新生儿护理等领域的专业治疗。
医院可提供高级诊断和治疗服务，确保每位患者都能接受
最高水平的国际标准级医疗保健服务。

高级患者护理中心
•	综合癌症中心：
综合癌症中心是迪拜第一家将PET CT扫描等诊断程序与
外科、肿瘤内科和放射治疗等治疗方式结合在一起的医
疗中心。

该中心提供一系列服务，确保癌症患者可以受到最高水
平的护理。

•	乳房护理中心
医院的乳房护理中心拥有多学科综合治疗团队，由乳腺
癌检测和治疗相关领域的专业医师组成。团队的每位成
员都接受过乳腺疾病治疗方面的培训。

乳房护理中心为患者提供多元化治疗，这在迪拜尚属首
家。

•	中风治疗中心
中风治疗中心根据最新的科技标准为中风患者提供即
时、全方位的专业治疗。我们全年提供24小时急诊服
务，配设有适当的基础设施，提供一间重症监护室，还
有受过专门培训的护理人员和多学科综合治疗团队。团
队包含接受过相关培训的中风医师、神经专家、神经外
科医师和放射科医师。

•	心脏内科和心胸外科
心脏中心采用防御和治疗对策处理各种心脏疾病状况。
我们有专门定制的心脏中心，配备先进的医疗设备，同
时拥有专业的心脏外科医师和护士团队，因而能够为患
者提供最佳治疗。我们提供独特的心脏病治疗服务，包
括：心脏诊断服务、心脏外科手术、心脏移植和介入心
脏术、住院和门诊电生理学检查、设施齐全的心导管实
验室和心脏康复服务。

2016年，城市医院Mediclinic扩大了其设施，并建立
了新的医院北区。北区位于医院主楼正对面，仅一路之
隔。北区设有综合癌症中心，这是迪拜最先进的癌症诊
断和诊疗中心。还有许多其他设施，包括日间手术病
房、专用内窥镜检查室、延长透析室、康复理疗服务、
矫正与假肢服务以及参考实验室。
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骨科医师和肌肉骨骼理疗师组成，可以为患者提供全方
位的服务，确保您保持卓越的运动表现。

运动医学医师有日间病房、实验室和诊断影像等现场设
施和营养医师的支持。

该团队提供脑震荡治疗、活动前评估以及运动性疾病和
并发症治疗等一般服务。

•	放射学
•	迪拜购物中心Mediclinic提供设备齐全的现场最新放
射学服务，影像科配备：

•	X射线检查
•	电脑断层扫描（CT）
•	1.5特斯拉核磁共振成像仪
•	超声波检查
•	乳房X光检查

迪拜购物中心Mediclinic
时尚停车场7层(FASHION CAR PARK - LEVEL 7)
阿联酋迪拜
总机 +971 4 449 5111
传真 +971 4 449 5222
dubaimall@mediclinic.ae 

•	女性健康
我们的专家团队为各个阶段的女性提供产科和妇科治
疗。无论您是处于妊娠期、需要进行妇科检查，还是有
其他医疗方面的问题，我们的团队都会使用最新技术和
设备为您提供悉心诊治。我们的专业服务包括产前和产
后护理、生育管理和计划生育研讨。可在日间手术病房
现场进行腹腔镜手术。

还配有女性健康理疗师，可提供膀胱、肠道和性问题治
疗。

专业理疗师可以为患有盆底功能障碍性疾病的患者进行
治疗，还可以帮助妊娠女性在整个孕期减少疼痛，保持
健康、活跃。

•	男性健康
我们的男性健康计划专门为满足所有男性健康需求而设
计，小至侧重于男性健康的常规预防保健，大至各种复
杂健康问题的专业治疗。我们有经验丰富的泌尿科医师
团队，可以在友好、舒适的环境下为患者治疗各种泌尿
外科疾病，包括尿道癌、结石、尿道感染、尿失禁、膀
胱过度活动症和男性性健康问题。

•	骨科学和运动医学
我们设有多学科综合治疗团队，由运动医学经验丰富的
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•	肿瘤学
•	眼科学
•	骨科手术
•	畸齿矫正学
•	矫正与假肢
•	儿科学
•	儿科心脏病学
•	儿科内分泌学
•	儿科胃肠病学
•	儿科神经病学
•	儿科肾脏病学
•	儿科风湿病学
•	儿科肿瘤学
•	儿科呼吸器官学
•	小儿外科
•	病理学与实验室服务
•	疼痛医学
•	物理治疗学
•	整形外科学
•	精神病学
•	心理学
•	呼吸器官学
•	放射学
•	放射肿瘤学
•	机器人手术
•	风湿病学
•	言语病理学
•	运动医学
•	泌尿学
•	血管外科学

•	新生儿重症监护室（NICU）
新生儿重症监护室专门为新生婴儿提供卓越的临床护理
服务，包括妊娠24周早产儿、病情严重或需要进行手术
的婴儿，其目的通常是矫正先天性异常。

•	骨科和机器人中心
骨科的宗旨是成为骨科治疗、创伤处理、康复和残疾人
服务的首选。

我们的骨科医师经验丰富，同时还擅长某些特殊领域，
确保为患者提供尽可能最高水平的专业技术。最近，城
市医院进行了机器人辅助全膝关节和局部膝关节置换
术，这在中东地区尚属首次。

•	肥胖症和代谢疾病中心
肥胖症和代谢紊乱中心现面向有类似病症的患者开放。
我们拥有多学科综合治疗团队，可以为肥胖症患者提供
最切合实际、最有效的减肥机会，并保持减肥效果。我
们的高级治疗计划包括咨询、营养建议和减肥手术，例
如：

•	袖状胃切除手术
•	胃旁路手术 (Roux en Y)
•	Obalon外科手术

•	肾移植科
城市医院的移植计划为患有终末期肾病的患者提供一种
避免透析的替代疗法，让患者家属有机会寻求活体器官
捐赠者。医院的专业移植团队可以从初期阶段的咨询到
捐赠或移植的实现以及后续问题等方面为潜在移植受者
和捐赠者提供全方位的、多学科综合性护理。

•	矫正与假肢
对患者来说，选择矫形器和假肢供应商是个重大的决
定，可以咨询医师和第三方付款人的意见。 在需要作出
这种决定时，必须选择声誉良好、比较可靠并且提供优
异的患者护理服务的医疗保健提供商。Mediclinic矫正
与假肢服务是中东Mediclinic业务的组成部分。我们提
供专业的假肢高仿真度硅树脂、矫形器、移动设备和服
务。

 
城市医院Mediclinic
迪拜医疗城37栋
邮箱：505004，阿联酋迪拜
总机：+971 4 435 9999
传真：+971 4 435 9900
cityhospital@mediclinic.ae
www.mediclinic.ae


